
《さわやか相談室より》 

 
 領家中学校の生徒の皆さん、自宅で過ごす時間がずいぶん長くなっていますが、

お元気ですか？ 

 臨時休校期間中も「さわやか相談室」を５月１４日（木）の登校日から開室する

ことになりました。 

 もしも、少しでも不安なことや心配なことがあれば、学校の先生や相談員に話を

することで気持ちが楽になると思います。 

 

さわやか相談室 開室時間（５月） 
 

月 ９：３０～１４：００ 
面談相談 

10：00～10：30 

13：00～13：30 木 ９：３０～１４：００ 

 
◎スクールカウンセラー 来校日 ５／２６（火） 

  

※ 上記以外でも相談可能な場合があります。まずは領家中学校へ電話でご相談

ください。 

 ※ 来室相談やスクールカウンセラーとの面談をご希望の場合は、事前に領家中

学校までご連絡をください。 

     さわやか相談室（直通）  ０４８－２２５－２６８８ 

     領家中学校        ０４８－２２５－２６４０ 
 

 ※ 学校再開後の開室時間・面談相談の時間につきましては別途お知らせします。 

 

学校・相談室に来られる方にお願いです 

① 自宅で検温してから来室してください。 

    （熱がある場合は無理をせず、別の日に来てください。） 

② お互い、マスク着用での対話となります。 

③ 対面での相談時間は３０分間までお願いしております。 

 （新型コロナウイルス感染予防のため） 

 

ご理解・ご協力をお願いします。 

                      領家中学校 さわやか相談室 


