
 

                   

 

 

 

 

 

川口市立領家中学校だより 

令 和 ４ 年 １ 月 1 4 日  

住 所：領家２－１１－１５ 

ＴＥＬ：２２５－２６４０ 

ＦＡＸ：２２５－２６９４ 

 

あたたかな聴き方とやさしい話し方 
 校 長 小出 喜代子  

 
明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

保護者の皆様並びに地域の皆様は、どのようなお正月を過ごされましたか？ 

我が家では、一人暮らしをしている子供たちが年末から帰省し、家族そろってのんびりとしたお

正月を過ごしました。 

年明けから新たなオミクロン株の感染がスピードを上げて拡がり始めましたが、何とか学校生活

に影響が出ないことを願うばかりです。 
 
さて、私には８８歳になる父がおります。持病が悪化し、秋から２ヶ月の入院生活を送っていまし

た。年明けに退院しましたが、体力も落ち、酸素摂取能力が低下してしまったため、介護が必要とな

りました。 

父の面倒は、実家に近いことや現在、仕事をしていない私の妹が主に見ております。そのため、父

親の様子や連絡が LINE を通して、私の方に頻繁に来るようになりました。 

日頃から感じてはいましたが、LINE やメールは短い文字で簡単にやり取りができ、大変便利で

す。しかし、思いやニュアンスが文字では伝わりにくいということも起こります。「いいよ」の一言

でも、良心的に「いいよ、やっておくよ～」なのか、怒った「いいよ！やるから」なのか、どう受け

取ればいいのかわからないことが多くあります。 

相手の表情や身振り、声の抑揚などがないコミュニケーションでは、誤解やすれ違いが生じやす

いです。｢送る人」の思いが｢受け取る人｣に正しく伝わる確率は５０％との実験結果もあるそうです。 

「何でくるの？」これにも２通りの受け取り方（「どうやって？」「どうして？」）が生じますよね。 
 
領家中学校では２年間をかけて「様々な場面で自分の考えを伝える」「自己肯定感を高め、自己を

表現する」取組を研究しております。その中で、「考える力」を育成するためには、授業の中で教員

が「どうして、なぜ、理由は、どうしたい」など、問いかけることが重要であり、これらに対して生

徒たちが間違うことを恐れず意見を言える場の設定が大切です。 

授業改善と生徒指導は一体です。そこで、今学期から領家中学び方スキルとして「あたたかな聴き

方とやさしい話し方」を授業の中で実践していくことにしました。あたたかな聴き方とは、「相手の

話を分かろうとして聴く」ことであり、やさしい話し方とは、「相手に分かってもらおうとして話す」

ことを意味します。 

ペア学習やグループ学習の中で、身振り手振り、ジェスチャーをつけながら、物などを指さしなが

ら、相手に分かってもらえるようにやさしい説明を心がける。発表に対してうなずいたり、相づちを

うったり、自分なりの反応を返し、分からないときはどう質問するか考えたあたたかな聴き方をす

る。これらは、生徒同士が顔を合わせて関わり合わなければできないことです。 

今月の保健だよりの「領家中メディアコントロールチャレンジ」に関するアンケート結果による

と、ほとんどの生徒がスマホや PC をもち、文字によるやり取りを行っています。その中で、これま

でには、言葉のやり取りによるトラブルも起こっております。だからこそ、学校生活の中では、生徒

同士のつながり、安心して自分の意見が言える「あたたかな聴き方とやさしい話し方」を授業の中で

指導し、学力向上と共に心の育成も進めていきます。 

オミクロン株の感染状況がどうなるかわかりませんが、生徒同士の関わり合いの時間は、大切に
していきたいと思います。 

や ま も も 



  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

  

１月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

14 金 専門委員長会議 

三送会実行委員会 

15 土 埼玉県吹奏楽コンクール新人戦 

16 日  

17 月 ３学年 発育測定（５校時） 

18 火 学校評価保護者アンケート回収〆切り 

19 水  

20 木  

21 金 ３学年 私立高校受験事前指導（放課後） 

２学年 参考書販売 

英検  安全点検日 

22 土 私立高校入試中心日 

23 日 私立高校入試中心日 

24 月  

25 火  

26 水 学年集会 

27 木  

28 金 三送会実行委員会 

29 土  

30 日  

31 月 県立戸田かけはし高等特別支援学校出願（～２／１） 

２月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 火 短縮時間割（45分×６限） 

３学年 三者面談（一部生徒のみ） 

２ 水 朝礼  短縮時間割（45分×６限） 

３学年 三者面談（一部生徒のみ） 

３ 木 川口市道徳推進研究授業（５校時） 

４ 金  

５ 土 市民体育祭（ソフトテニス）延期開催 

６ 日  

７ 月 職員会議（卒業認定会議） 

３学年 公立高校出願日（郵送） 

８ 火 県立戸田かけはし高等特別支援学校入学選考 

９ 水 専門委員会 

10 木 専門委員長会議  三送会実行委員会 

11 金 建国記念の日 

12 土 市民体育祭（ソフトテニス）延期開催 

13 日  

14 月 生徒集会 学校運営協議会 

15 火 ６組 特別支援学級「卒業生を送るつどい」 

16 水 ３学年 学年末テスト（①英②理③音④社） 

１･２学年 実力テスト 

17 木 ３学年 学年末テスト（①国②数③技･家） 

３学年 公立高校志願先変更期間 

６組 県立戸田かけはし高等特別支援学校入学候補者発表 

１･２学年 学年末テスト１週間前 部活動停止 

18 金 ３学年 公立高校志願先変更期間 

19 土  

20 日  

21 月 安全点検 

22 火 新入生保護者説明会 

23 水 天皇誕生日 

24 木 １･２学年 学年末テスト１日目 

３学年 公立高校入学選考（学力検査） 

25 金 １･２学年 学年末テスト２日目 

３学年 公立高校入学選考（実技･面接） 

１･２学年 避難訓練 

地域学校保健委員会（元郷南小にて） 

26 土  

27 日  

28 月   

【今後の予定について】 

  埼玉県内や川口市内で新型コロナウイルスの感染者が

増加する等の状況によって、今後の予定についても変更

の可能性があります。 

 変更が生じた場合は領家中学校ホームページならびに

保護者緊急メールでお知らせしますのでご確認ください。 

 新入生保護者説明会のご案内 

  
令和４年度新入生保護者説明会を下記のと

おり実施します。関係の保護者様におかれまし

ては、ご参加の程よろしくお願いいたします。 
 

記 
 
日 時 令和４年２月２２日（火） 

１４：００～（受付 １３：４０～） 
 

会 場 領家中学校 体育館 
 
対 象 令和４年度入学予定生徒の保護者 
 
内 容 ・領家中学校教育活動に関する説明 

    ・生徒指導、部活動等の説明 

    ・学校保健に関する説明 

    ・学校納入金等の事務に関する説明 

    ・入学準備に関する説明 等 
 
その他 新型コロナウイルスの感染状況によって

開催方法等を変更する場合があります。

その際は本校ホームページにてご連絡差

し上げます。日程が近づきましたら領家

中ホームページでご確認ください。 

 保護者様へ  
 全国的に新型コロナウイルスの感染が広がって

います。特に、オミクロン株は感染力が高く、ま

た、ワクチン接種済みの人でも感染の可能性が高

いと言われています。 

 オミクロン株の症状として、くしゃみ・鼻水・頭

痛・のどの痛み等、いわゆる「かぜ症状」 が見られ

ます。このような症状がある場合は無理をせずに

登校を控え、医療機関で受診することをお勧めし

ます。感染拡大防止のご協力をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 女子団体戦 １回戦 惜敗 

 女子個人戦 荻原 美咲  １回戦 勝利 

             ２回戦 惜敗 

       片岡 汐緒  １回戦 勝利 

             ２回戦 惜敗 

       須藤 美音  １回戦 勝利 

             ２回戦 惜敗 

       新井美海佳 １回戦 惜敗 

       木村 澄玲 １回戦 惜敗 

       興野 陽香 １回戦 惜敗 

       李 由俐  １回戦 惜敗 

 

 

  

 

市民体育祭 開催 領中生 健闘中！ 

現在、川口市市民体育祭（中学校の部）の延期開催大会が行われており、２年生を 

中心に、各競技とも精一杯の力を出し切り、頑張っています。本来であれば秋に開か 

れる大会ですが、新型コロナウイルス感染症の影響により、種目ごとに日程を分け、 

土日等も利用しながら行われています。 

これまでに大会を終了した種目について結果は以下のとおりです。 

野球  

  ２回戦 対 上青木中 1-2 惜敗 

  

 サッカー 

  １回戦 対 青木中  3-2 勝利 

  ２回戦 対 鳩ヶ谷中  1-1 

           （PK 4-5）惜敗 

 

バスケットボール 男子 

  １回戦 対 南中 38-55 惜敗 

 

 バスケットボール 女子 

  １回戦 対 鳩ヶ谷中 12-100 惜敗 

 

卓球 女子 

団体戦 １勝４敗 予選敗退 

個人戦 磯谷 菜々花 １回戦 勝利 

           ２回戦 惜敗 

森 愛寿香   １回戦 惜敗 

    大戸 舞香   １回戦 惜敗 

    髙橋 乃彩   １回戦 惜敗 

 

 

 

◆市民体育祭（ソフトテニスの部 男子）下級生大会 
第２位 小原 羚亜（１年１組） 石井 瑛多（１年１組） 
 

◆第１５回 川口こども造形展 
 特 選 

川 結莉（３年２組） 平 杏菜（３年４組） 

入 選 

垣屋 小柚（３年２組） 寺田 鉄朗（３年３組） 

グエン ウィゴック チャン（３年３組） 

宮田 紗英〈３年３組〉 下村 千悠〈２年１組〉 

廣澤 杏奈（２年１組） 吉川 世惟〈２年３組〉 

大澤 廣大（２年４組） 李 由俐（１年３組） 

倉島 菜鶴（１年４組） 太田 朋希（２年６組） 

大橋 幹太〈２年６組〉 

◆身体障害者福祉のための埼玉県児童生徒美術展 
 特 選 

  下村 千悠（２年１組） 吉川 世惟〈２年３組〉 

 入 選 

  廣澤 杏奈〈２年１組〉 藤永 琉希（２年２組） 

  瀧澤 絢萌（２年４組） 豊田 奈央（２年４組） 
 
◆第５６回 郷土を描く児童生徒美術展 
 入 選 

垣屋 小柚〈３年２組〉 松本 琉志〈３年２組〉 

グエン ウィゴック チャン（３年３組） 

市川 世奈〈１年２組〉 門田 凛（１年２組） 

菊池 尚大（１年２組） 山本 時希（１年２組） 

山崎 玲奈〈１年３組〉 堀内 千愛（１年３組） 

倉島 菜鶴〈１年４組〉 

 

２学期 終業式 
 
 
 ２学期の終業式での校長先生からの話は、 

絵本「いのちのおはなし」（文：日野原 重明 

絵：村上 康成 発行：講談社）の読み聞かせで 

した。 

「命とは時間。命を無駄にしないことは、 

時間を無駄にしないこと」 執筆当時９５歳 

の日野原医師から、みなさんはどのような 

メッセージを受け取ったでしょうか？ 

 

「いのちのおはなし」 
 

会場へは行けませんが･･･ 

応援よろしくお願いします！ 

剣道 

 男子団体戦 １回戦 勝利 

２回戦 惜敗 

 男子個人戦 澤口 凱斗 １回戦 勝利 

            ２回戦 惜敗 

       竹田 開 １回戦 勝利 

            ２回戦 惜敗 

       倉島 悠生 １回戦 勝利 

            ２回戦 惜敗 

       安藤 大真 １回戦 惜敗 

       青野 海 １回戦 惜敗 

       米山 温翔 １回戦 惜敗 

       林 皓希 １回戦 惜敗 

  

 

 

 

  

 

＊今回 結果報告できなかった部活動については、次号以降 お知らせします。 
 
この冬、もう一度、自分を鍛え直し、 

     春に大輪の花を咲かせよう！ 

臥薪嘗胆 

〔がしんしょうたん〕 

呉
ご

王夫差
お う ふ さ

が 薪
たきぎ

の上に伏せて、

越王
えつおう

勾践
こうせん

が苦い胆
きも

をなめて屈 辱
くつじょく

を

忘れまいとした故事から。 

意味  将来の成功を期して苦労に

耐えること。 

コバトン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 令和３年１２月２２日（水）に、スキップ 

シティ内にある埼玉県産業技術総合センター 

にて市内各中学校の代表による「いじめゼロ 

サミット」が開催されました。 

 いじめを根絶し、楽しく明るい学校づくり 

に向けて、各校が多様な取組を進めています。いじめゼロサミットでは、各校の情報を交換し合い、

いじめのない学校を目指して主体的に行動できる生徒の育成を目指しています。 
 
本校を代表していじめゼロサミットの参加した生徒会長の 鈴木 仁湖 さんに話を聞きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                最新の情報を日々更新しています。領家中学校の 

詳しい情報はぜひ、ホームページでご覧ください。 
 

ホームページはこちら     https://ryouke40.sakura.ne.jp/desktop/ 

 の翌朝 ～みんなのために～  
  
１月６日（木） 関東地方にも雪が降り、川口市でも思った以上の積雪がありました。降り積もった雪は真

っ白できれいなのですが、翌日、凍ってしまうと転倒などの事故につながってしまうことも。そこで、翌朝
には野球部、サッカー部、陸上部、女子ソフトテニス部が雪かきをしてくれました。その日登校した生徒や
先生方が安心して歩けたのも、こういった人たちの協力があったからなのですね。 

Ｑ１．領家中学校の代表として、どのような話をしましたか？ 
 
「本校で行っている取り組みとして、コミュニケーションの活性化を目標とするあいさつ運動や、いじめをなく

すためにはどうしたらいいか、また自分には何ができるかを考えるピンクシャツデーについて話しました。」 

 

Ｑ２．今回、いじめゼロサミットに参加して思ったこと、感じたことは何ですか？ 
 
  「いじめをなくすにはどうしたらいいかを改めて考え直すことができました。また、他の学校の代表と協議する

ことで、たくさん意見交換を行うことができ、考え方の視野を広げることができました。 

 

Ｑ３．いじめゼロサミットでの話し合いを受けて、今後、生徒会として取り組んでみたいことはありますか？ また

は、領家中をどんな学校にしたいと思いますか？ 
 
  「生徒会の中で意見共有をしっかりと行い、いじめゼロサミットで出された意見をもとに私達ができることを

考えたいです。そして、２月に実施するピンクシャツデーでは、生徒会を中心に学校全体でいじめをなくす

取り組みを行い、いじめのない、心から楽しいと思える学校にすることを目指して頑張ります。」 

  

協力してくれた部活のみなさん、 

     ありがとうございました！ 

３学期 スタート！ ３年生は受験本番！ 
 
 ３学期がスタートし、３年生はいよいよ受験本番の時期を迎えます。この

冬休み中には受験勉強はもちろん、出願書類を揃える等の準備も行ったこと

でしょう。３年生のみなさん、心身ともに準備は万全ですか？ 

 １月１２日（水）には早速、第３回の南部校長会テストも行われ、本番さ

ながらの緊張感をもって問題に取り組んでいました。 

  
1/12（水）実施 南部校長会テスト 


