
 

                   

 

 

 

 

 

川口市立領家中学校だより 

令 和 ４ 年 ２ 月 1 5 日  

住 所：領家２－１１－１５ 

ＴＥＬ：２２５－２６４０ 

ＦＡＸ：２２５－２６９４ 

 

「いじめ反対」領家中ピンクシャツデー 
 校 長 小出 喜代子  

 

今年で３年目となる領家中学校の「いじめ反対」ピンクシャツデーの取組み。どんな内容

の取組みか改めて紹介いたします。 

それは、カナダの生徒が起こした運動に由来します。 

舞台は２００７年、カナダのハイスクールです。９年生（中３）の男子生徒がピンク色の 

ポロシャツを着て登校したことをきっかけに、ホモセクシャルだとからかわれ、暴行を受け、

耐え切れずに帰宅してしまいました。 

その出来事を聞いた卒業前の二人の上級生（高３）が「いじめなんて、もう、うんざりだ！ 

アクションを起こそう！」そう思った二人は、その日の放課後、７５枚のピンクのシャツや

タンクトップを買い込みました。そして、その夜、学校のネットの掲示板やメール等を通じ

てクラスメートたちに呼びかけました。 

「明日、一緒に学校でピンクのシャツを着よう」と。 

翌朝、学校に着いてピンクのシャツやタンクトップを校門で配り始めようとした二人の目

に映った光景・・・ 

それは、ピンクのシャツを着た生徒たちが次々と登校してくる姿でした。ピンクのシャツ

が用意できなかった生徒たちは、リストバンドやリボンなど、ピンク色の小物を身に着けて

登校してきました。 

二人の意思は、一夜のうちに広まっていたのです。 

二人が呼び掛けた人数よりもはるか多く、数百人もの生徒たちがピンクシャツやピンク色

のものを身に着けて登校してきたことで、その日、学校中がピンク色に染まりました。いじ

められた生徒は、学校の様子を見て、安堵の表情を浮かべていたそうです。以来、その学校

ではいじめを聞くことはなくなりました。 

いじめに対して、生徒たちは言葉や暴力ではなく、行動で意思表示をしようと立ち上がっ

たのでした。 

この行動が、地元メディアで取り上げられるとカナダ全土に広がり、世界へと広がってい

きました。この行動がきっかけとなり、カナダでは毎年２月の最終水曜日をピンクシャツデ

ーとし、「いじめ反対」のメッセージを送っています。（日本ピンクシャツデー公式サイト

より） 
 

今年の最終水曜日は祝日（天皇誕生日）のため、領家中 

学校では２月１８日（金）を領家中ピンクシャツデーとし、 

生徒会が中心となり「いじめ反対運動」を行います。 

この日は、ピンク色のＴシャツを着て朝の挨拶運動、全 

校生徒がピンク色のマスクをつけて、領家中学校からいじ 

めをなくすメッセージを発信します。教職員もピンク色の 

Ｙシャツやネクタイなどピンク色のものを身に着け、「い 

じめ反対」の意思表示を行います。 

皆さんも、ピンクシャツデーには、ピンク色のものを身 

に着けて「いじめ反対」のメッセージを送りませんか。  

や ま も も 

昨年度のピンクシャツデーの様子 
 
昨年度はあいさつ運動に加え、千羽鶴づくり、

手形の掲示物づくりをしました。 



  

 

 

 

 

 

  

２月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

15 火  

16 水 ３学年 学年末テスト（①英②理③音④社） 
１･２学年 実力テスト 

17 木 ３学年 学年末テスト（①国②数③技･家） 

３学年 公立高校志願先変更期間（１日目） 
６組 県立戸田かけはし高等特別支援学校入学候補者発表 

１･２学年 学年末テスト１週間前 部活動停止 

18 金 ピンクシャツデー 

３学年 公立高校志願先変更期間（２日目） 

19 土  

20 日  

21 月 安全点検 

22 火 新入生保護者用説明動画配信（2/28 まで） 

23 水 天皇誕生日 

24 木 １･２学年 学年末テスト 

 １学年（①社②理③音④英） 

 ２学年（①理②英③社④音） 

３学年 公立高校入学選考【学力検査】 

＊公立高受験者以外は出席確認後 下校 

25 金 １･２学年 学年末テスト 

 １学年（①国②数③技家） 

 ２学年（①数②国③技家） 

３学年 公立高校入学選考【実技･面接】 

＊公立高受験者以外は出席確認後 下校 

１･２学年 避難訓練（４校時） 

学校保健委員会 

26 土  

27 日  

28 月 ３学年 学年計画時間割 

３月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 火 ３学年 学年計画時間割 

２ 水 ３学年 学年計画時間割 

３ 木 ３学年 学年計画時間割 

４ 金 ３学年 公立高校入学許可候補者発表 

県ホームページにて発表 ９：００～ 

＊公立高受験者以外は出席確認後 下校 

 ＊公立高校受験者は発表確認後 登校 

三送会実行委員会 

５ 土  

６ 日  

７ 月 １･２学年 ３年生を送る会リハーサル 

三送会実行委員会 

３学年 公立高校入学選考追検査 

３学年 学年計画時間割 

８ 火 領家中なわとび大会 

短縮時間割 ４５分×４（各学年リハ含む） 

９ 水 １･２学年 卒業式合同練習（４校時） 

３学年 学年計画時間割 

３学年 公立高校入学選考追検査 発表 

10 木 三年生を送る会（オンライン開催）13：15～ 

卒業式全体練習（３･４校時） 

11 金 卒業式予行練習（１～４校時） 

６組 期末保護者会 

12 土  

13 日  

14 月 卒業式準備   ３学年 給食最終日 

15 火 卒業証書授与式 

16 水  

17 木 川口市中学校オンラインなわとび選手権大会 

期末短縮時間割 45 分×６限 

18 金 期末短縮時間割 45 分×６限 

19 土  

20 日  

21 月 春分の日 

22 火 期末短縮時間割 ４５分×４限 

１学年 球技大会 

23 水 期末短縮時間割 ４５分×４限 

２学年 球技大会   給食最終日 

小学校卒業式 

24 木 大掃除 学年集会 

新入生１日入学 

25 金 修了式 

26 土 吹奏楽部定期演奏会 

27 日  

28 月 学年末休業日 

29 火  

30 水  

31 木  

【今後の予定について】 

  埼玉県内や川口市内で新型コロナウイルスの感染者

が増加する等の状況によって、今後の予定についても変

更の可能性があります。 

 変更が生じた場合は領家中学校ホームページならびに

保護者緊急メールでお知らせしますのでご確認ください。 

１･２年生の保護者様へ 

転居等の予定は 

早めにご連絡ください 
 

来年度に向けた生徒数の把握をおこなって

おります。保護者様のお仕事の都合等で転居

（市内・市外を問わず）が決定した場合は、

速やかに領家中学校にご連絡ください。 
 

領家中ＴＥＬ：０４８－２２５－２６４０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期の期末テスト期間のおよそ１週間、領家中保健整美委員

会考案の取組として『領家中メディアコントロールチャレンジ』

が行われました。 

この取組はパソコンやスマートフォン等のメディアに触れる

機会を一定期間減らしてみようというものです。スマホやゲーム

を禁止するものでも、テレビ等の情報収集やコミュニケーション

を制限するものでもありません。メディアの使用が心身の健康に

大きく影響することから、自身のメディア使用について見直す機

会とし、良質な睡眠時間の確保や精神的な安定と効率的な学習

等、心身の健康の保持推進に努めることを目的としています。 

 

ほんの一部ですが第１回の結果をお知らせします。 

 

第１回メディアコントロールチャレンジの結果

が発表されました。 

 

３学年：２月  ９日（水）～２月１６日（木） 

１・２学年：２月１７日（木）～２月２４日（木） 

 

雅楽に触れ、親しむ 
     音楽の授業で箏を演奏 
 

 音楽の授業の中に日本の伝統的な音楽を学ぶ

時間があり、和楽器での表現活動をおこなうこと

になっています。 

 我が国の伝統音楽のよさを味わい、愛着をもつ

ことができるようにと、領家中学校では生徒たち

が実際に箏（こと）の演奏をおこなっています。 

             普段あまり馴染み

のない和楽器に、生

徒たちは興味津々。 

これらの箏の中には、 

地域の方から寄贈さ

れた物もあり、大変

有意義に使わせてい

ただいています。 

◆埼玉県小・中学校児童生徒美術展北足立南地区展 

  特 選 

清田 あかり（３年３組） 高橋 咲瑛（２年１組） 

入 選 

玉造 栞 （３年１組） 樋口 裕太（３年２組） 

船屋 彩生（３年３組） 古島 芽 （３年６組） 

川辺 夏輝〈２年１組〉 黒木 紅良〈２年３組〉 

豊田 奈央（２年４組） 大橋 幹太〈２年６組〉 

岡野 圭吾（１年３組） 須藤 美音（１年３組） 

山崎 玲奈（１年３組） 目黒 伶 （１年３組） 

 

◆埼玉県書きぞめ中央展覧会 

  優良賞  福田 妃菜（２年４組） 

第１回 領家中 メディアコントロールチャレンジ 結果報告 

１日のメディア使用時間（全校割合） 
１日に１時間～２時間という人が多

いようですが、７時間以上なんて人

もいるようです。 

 

チャレンジした人の自己評価 

（全校割合） 
「よく取り組めた」というＡ評価 

が多かったです。１週間継続するこ

とは難しいのか、期間中盤には実施

人数も評価も低くなっています。 

感 想（一部抜粋） 
・チャレンジ中、勉強が終わった後や隙間時間があると手がすぐ

スマホに向かってしまう時があったので「やばいな」と思った。 

・メディアは暇さえあれば使ってしまうので、今の生活でノーメ

ディアは難しいと感じた。 

・スマホなどを使わないで生活すると、家族との会話を楽しみ、

勉強も集中して取り組むことができるとわかった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校評価 保護者アンケート 集計結果（全学年） 

Ｎｏ 質 問 事 項 
十分 

当てはまる 

だ い た い 

当てはまる 

あまり当て

はまらない 

当てはまら

ない 

① お子さんは、学校生活を楽しいと感じていますか。 ４１.７％ ５１.４％ ５.４％ １.５％ 

② お子さんは「領家中あいうえお」を意識して生活していま

すか。 ２３.７％ ５９.７％ １４.６％ ２.０％ 

③ お子さんは、先生の話や他の人の発表をしっかり聞くな

ど、授業に集中して取り組んでいると思いますか。 ３６.４％ ５４.８％ ８.６％ ０.３％ 

④ お子さんは、授業でわかった、できたと達成感や充実感

を味わっていると思いますか。 ２５.２％ ５５.３％ １７.３％ ２.２％ 

⑤ お子さんは、家庭で自主的に学習していますか。 ２５.５％ ４５.６％ ２６.１％ ２.８％ 

⑥ お子さんは、人が見ていなくても正しく判断し、行動する

ことができますか。 ３６.１％ ５７.１％ ５.３％ １.５％ 

⑦ お子さんは、将来の夢や希望を持っていますか。 ２７.８％ ４９.９％ １９.４％ ３.０％ 

⑧ お子さんは、部活動に積極的に参加し活動しています

か。（していましたか。） ６８.５％ ２８.５％ １.８％ １.３％ 

⑨ 先生方は、話を聞いてくれたり、悩みや相談にのってく

れたりしますか。 ３７.８％ ５４.１％ ７.５％ ０.５％ 

⑩ 各種たより、ホームページを通して学校の様子がわかり

ますか。 ３４.２％ ５６.７％ ８.１％ １.０％ 

⑪ お子さんは、生徒会活動（専門委員会等）・係活動に積

極的に参加し、自分を高めようとしていると思いますか。 ３８.９％ ４４.０％ １５.１％ １.９％ 

⑫ お子さんは、規則正しい生活習慣が身についています

か。 ２５.４％ ５３.４％ １８.３％ ２.９％ 

⑬ 領家中は、いじめのない学校にしようとしていると思い

ますか。 ４９.８％ ４４.０％ ５.２％ １.０％ 

※合計が 90％を超えたプラス回答と 20％を超えたマイナス回答のセルに色を着けています。 

保護者の皆様、アンケートへのご協力ありがとうございました。 

                最新の情報を日々更新しています。領家中学校の 

詳しい情報はぜひ、ホームページでご覧ください。 
 

ホームページはこちら     https://ryouke40.sakura.ne.jp/desktop/ 

 

個人戦 宮脇・大澤  １回戦 惜敗 

    畠・大橋   １回戦 惜敗 

    南部・御子柴 １回戦 勝利 

           ２回戦 惜敗 
 
ソフトテニス 女子 

個人戦 長谷見・田嶋 １回戦 惜敗 

滝沢・川端   １回戦 惜敗 

    白石・三浦   １回戦 惜敗 

    苗代・山本   １回戦 惜敗 
 

 
新型コロナウイルスの感染急拡大を受けて、大会の途中ではありますが市民体

育祭が再延期されました。 

ソフトテニスについては団体戦を残していますが、これまでの結果を報告します。 

お詫びと訂正 

 １月１４日発行の領家中学校だよりで、

剣道男子個人戦の選手氏名に誤りがあり

ました。お詫びして訂正いたします。大変

失礼いたしました。 
 

（正） 竹田 開 1 回戦 勝利  

2 回戦 惜敗 

ソフトテニス 男子 

個人戦 安達・新名  １回戦 惜敗 

    佐藤・松永 １回戦 勝利 

          ２回戦 惜敗 

印南・古関  １回戦 勝利 

      ２回戦 惜敗 

   佐藤・須江  １回戦 勝利 

         ２回戦 惜敗 

   工藤・香山  １回戦 惜敗 

   藤永・正田 １回戦 惜敗 

 

 

学校評価アンケートの結果より 
 保護者の皆様にご協力いただいた学校評価の集計を行いました。肯定的な回答やご意見を多くい

ただき ありがたく思う反面、改善を必要とする点もご指摘いただき反省しております。今回 保護

者の皆様からいただいたご意見とこの結果については今後の教育活動に活かしてまいります。 

バレーボール 女子 

  １回戦 対 上青木中   0-2  惜敗 

 


