
 

                   

 

 

 

 

 

川口市立領家中学校だより 

令 和 ６ 年 ３ 月 1 4 日  

住 所：領家２－１１－１５ 

ＴＥＬ：２２５－２６４０ 

ＦＡＸ：２２５－２６９４ 

 

激動の時を迎えるすべての生徒へ伝えたいこと 
 校 長 中根 隆弘  

 
いよいよ学校だより「やまもも」も今年度最終号となりました。これまで様々、校長の思いを

発信してまいりましたが、ここで出発点に立ち返ってみたいと思います。思い起こせば 1 年前、
4 月 10 日の始業式・入学式にて次のような話をしました。 

 
『面倒』という字をよく見てください。面が倒れると書きます。つまり顔が下を向くと面倒になるという 
ことです。逆に『面白い』という字をよく見てください。面が白いと書きます。顔を上げてみましょう。顔 
を上げると太陽の光が顔全体を照らし顔が白く輝きます。だから面白い。つらいことがあっても顔 
を上げて進んでいけば必ず面白くなります。逆に下を向いていてはすべてのことが面倒になります。 
さあ、顔を上げて令和 5年度を元気にスタートさせましょう！ 

 
このような話をしてから早 1 年、生徒たちは本当によく学校生活を頑張りました。勉強に運動

に行事に、そして部活動に前向きに取り組み、大きな成果を残すことができました。領家中の‘顔’
として活躍してくれた 44 期生はいよいよ卒業です。45 期生は新しい本校の‘顔’として、そし
て 46 期生は後輩を迎える使命が待っています。そのような激動の時を迎えるすべての生徒へ私
が今伝えたいこと…、それは「弱点」を「強み」に変える！ ということです。 

誰しもが、自分の強みや弱点について、長所や短所という言葉で考えたことがあると思います。
「自分の長所は…誰にでもやさしくできることです。短所は…なかなか自分から人に話しかけら
れないことです。」…このような答えをよく聞きますよね。でも少し待ってください。とかく私た
ちは、長所は自分の強みであり、短所は自分の弱点と思いこんだり決めつけてしまったりしがち
ですが本当にそうでしょうか？「短所は…なかなか自分から人に話しかけられないことです。」…
これは見方を変えると、人の話にしっかりと耳を傾けられる『聞き上手な人』とも言えませんか？ 

長所か短所かと問われれば長所であり、その人の強みですよね。他にも、自分の弱点だと思うこ
と…「物事を細かく考えすぎる」→見方を変えると『物事が丁寧』と強みになりますね。さらに
は「計画的に実行できない」→『臨機応変に対応できる』、「飽きっぽい」→『好奇心旺盛』、「人
の目ばかり気になる」→『人のことを考えられる』、「優柔不断である」→『協調性がある』、「こ
だわりが強い」→『決してあきらめない』、…このように、自分の弱点だと思っていることは、見
方を変えれば強みになるのです。これが「弱点」を「強み」に変える！ということです。こうし
た考え方があれば、何かあっても自分をむやみに責めたり落ち込んだりすることがなくなるので
はないでしょうか。 
人は、何かにつけ他人と比べてしまうものです。私もそうでした。「あの人には負けたくない！

絶対に勝ちたい!!」…こうした感情をもつことは決して悪いことではありません。‘よきライバル’
と言われるように、互いに切磋琢磨しながら目標に向かって突き進むことは、それはそれで素晴
らしいことです。ただ、その目標が果たせなかったり、挫折してしまったりした時の気持ちのも
ち方がとても大切なのです。これからの長い人生、挫折を感じることがきっとあると思います。
そのような時は「人と比べる必要なんかない、自分らしく生きることが大切なんだ。」と人生を前
向きに考えてほしいと願っています。そのために『面倒』『面白い』に付け加えてメッセージを発
信させていただきました。～顔を上げて進んでいけば必ず面白くなります。顔を上げるために「弱
点」を「強み」に変える！ その発想をもちましょう。そしてこれからも、自分の「強み」を発見
することに一生懸命でいてください。自分らしさに磨きをかけながら自信をもって今後の人生を
歩んでいってください。 

第 44 回卒業証書授与式における校長式辞とあわせ、卒業する 44期生へ、進級する 45期生、46
期生へ、今年度最後のメッセージとして心から贈らせていただきます。 

 

＜保護者・地域の皆様、今年度も多大なるお力添えを賜りましたこと、心より感謝申し上げます。＞ 

や ま も も 



第４６回入学式について 

日時 令和 6年４月８日（月） 

   午後１時３０分 開式 

   午後２時３０分 閉式予定 
 

 

  

  

３月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

15 金 卒業証書授与式 

16 土   

17 日   

18 月 １年生保護者会 

19 火 ２年生保護者会  

20 水 春分の日 

21 木 2 年生球技大会  

22 金 給食最終日 1 年生球技大会  

23 土 吹奏楽部定期演奏会 

24 日   

25 月 新入生一日入学 大掃除 

26 火 修了式 

27 水 学年末休業日 

28 木   

29 金   

30 土   

31 日   

４月の行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 月 春季休業日 

２ 火  

３ 水  

４ 木  

５ 金  

６ 土  

７ 日  

８ 月 始業式（午前）  

入学式（午後） 1年生保護者会  

９ 火 3年生発育測定・視力検査 

教科書配付 

10 水 学年内授業 給食開始  
1・2年生発育測定・視力検査 
2・3年生 6組保護者会 

11 木 学年内授業 部活動見学① 
新入生オリエンテーション 
避難訓練 3年生・6組内科検診  

12 金 学年内授業 クラス写真 
部活動見学② 1年生心臓検診 

新年度二者面談期間～１８日 

13 土  

14 日  

15 月 学年内授業 専門委員会  

１・３年生 ６組聴力検査  

16 火 学年内授業 部活動体験① 

17 水 第１期時間割開始 
専門員長会議 生徒活動優先日 
部活動体験② 

18 木 ３年生全国学力学習状況調査 

部活動体験③  ２年生内科検診 

19 金 部活動体験④ 

20 土  

21 日  

22 月 部活動なし 

23 火 １年生抽出 ６組耳鼻科検診 

部活動体験⑤ 

24 水 生徒集会 部活動体験⑥ 

25 木 部活動ミーティング本入部 

26 金 離任式 １年生給食後下校 

27 土  

28 日  

29 月 昭和の日 

30 火 修学旅行説明会 部活動保護者会 

１･２年生の保護者様へ 

転居等の予定はお早めにご連絡ください 

来年度に向けた生徒数の把握をおこなってお

ります。ご家庭の都合等で転居（市内・市外を

問わず）が決定した場合は、速やかに領家中学

校にご連絡ください。 

【領家中学校ＴＥＬ】 

０４８－２２５－２６４０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒集会で生徒会本部役員の生徒がピンク色のＴシャツを着

用し、「いじめ根絶」を誓いました。また、今年度は新たな取り組

みとして、元郷中・十二月田中と連携していじめ根絶のポスター

を作成し各校に掲示しました。 

領中生全員が楽しく安心して通える学校になるよう努力し続

けます！ 

  いじめを絶対に許さない 

 

生徒会本部役員の生徒を中心に能登半島地

震の復興に願いを込めて募金活動を行いまし

た。多くの生徒、教職員の協力によりたくさん

の募金を集めることができました。 

ジェフユナイテッド市原・千葉や日本代表選手にも選出され、２０年間プロサッカー選手

として活躍された佐藤勇人様を講師としてお招きし、ふれあい講演会を開催しました。 

佐藤勇人様からは「挫折こそ人生のチャンス」と捉える重要性や他者の評価を気にするよ

り、自分がどうあるかを大切に生きることの意味についてご教授いただきました。生徒の感

想にも多くの学びと気づき、感動が記載されていて貴重な経験をすることができました。 

【ピンクシャツデーとは】  
 ２００７年にカナダで始まった、いじめ反対運動。 
 中学３年生の男子がピンク色のポロシャツで登校したことをからか
われ、いじめられたことをきっかけに、同じハイスクールの上級生がクラ
スメイトに「一緒に学校でピンクのシャツを着よう」と呼びかけ、翌日、
いじめに反対する意思表示をしたことに由来する。 
  

ウサギはカメを見ていた 
カメはゴールを見ていた 
人と比べる必要はない 
目標をしっかりと見据えること 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                最新の情報を日々更新しています。領家中学校の 

詳しい情報はぜひ、ホームページでご覧ください。 
 

ホームページはこちら     https://ryouke40.sakura.ne.jp/desktop/ 

 

思春期講座＆認知症サポーター養成講座  

３年生を対象に、３月１１日に行った思春期講座では、サクラ会より助産師さんを講師
としてお招きしました。生命の尊さ、男女の性差や社会的な役割を理解し、自己も他者も
尊重し、性に対する適切な行動について学びました。また、３月５日には南平みなみ地域
包括支援センターより講師をお招きし、認知症という病気を正しく理解し、認知症の人の
行動や心理、支援や対応する際の心得を学びました。 

 

 

３月８日に三送会を実施しまし
た。各学年３年生のために１ヶ月以

上かけて一生懸命準備をしてきま

した。１年生からは劇、ダンス、合
唱を、２年生からはコント、ダンス、
合唱を、６組からは「ビリーブ」の
合唱を心を込めて贈りました。 
最後に３年生から素晴らしい合
唱のお返しを頂きました。 
 笑いあり涙あり、３年生の門出に
花を添えることができました。 
 

 
第４４期生の卒業記念品として、昇降口に設置され

たＴＶモニターと教室で使用するＴＶモニターを贈呈
していただきました。（一部、教育後援会からも支援し
ていただいています。） 

 委員会からのメッセージや教職員からの連絡など多
くの機会で活用することができそうです。大切に使用
させていただきます。ありがとうございました。 


